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雅各書系列(二) 

從上頭來的 

日期： 2016年 7月 24日 

經文：雅各書一：12-18                                          馬振龍傳道 

【前言】 

弟兄姊妹平安！感謝主，我們又可以一起聆聽神的話語，讓祂告訴我們從上頭

來的是多好。今天是我們雅各書系列的第二講，事實上今天的整個講道有一點像是

複習上個禮拜的，這是雅各寫的經文，我們上個禮拜講的段落裡面談的東西，這個

禮拜的經文裡面又講，所以應該是滿重要的。今天的經文可以簡單分成三個段落： 

(一) 在 12 節提到，受試探、受試煉是有獎賞的，裡面提到「生命的冠冕」，上禮

拜的經文中他也說，我們經過試煉要以為大喜樂，因為這會讓我們成長，會帶

來生命的冠冕。 

(二) 不是所有的的試煉都有好的結果，13-15 節他給我們一個警告，面臨試煉我們

的抉擇就決定了這個試煉在我們生命中帶出來什麼結果。 

(三) 從上頭來的，就是今天我們的講題來自這裡。第 17-18 節告訴我們「各樣美善

的恩賜和各樣全備的賞賜都是從上頭來的，從眾光之父那裡降下來的在他並沒

有改變，也沒有轉動的影兒。」 

所以在這邊我們會看到面臨試探，神給我們一些很重要的原則，可以幫助我們

勝過。我們先一起禱告。 

【本文】 

一、試煉可以帶來美好結果 

「12 忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕，這是主

應許給那些愛他之人的。」我們剛剛已經說過，這裡有一點呼應 2-4 節那邊說我們

經過試驗後會產生忍耐度，我們能成長、能全備。所以那邊說我們要落在百般的大

試煉當中，我們要以為大喜樂，不是因為我們基督徒受逼迫、受痛苦、把我們的教

會燒起來，我們就覺得好爽、很喜歡。不是！而是因為它帶來一個美好的結果，12

節說，是生命的冠冕。「冠冕」代表的是權柄，透過這些試煉，生命的權柄賜給我

們。事實上我們會發現，我們為了將來這些「冠冕」我們願意甚至樂意面對這些試

探。 
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我們先翻到希伯來書 12:2「仰望為我們信心創始成終的耶穌。他因那擺在前面

的喜樂，就輕看羞辱，忍受了十字架的苦難，便坐在神寶座的右邊。」所以我們看

到耶穌先作了榜樣，祂是樂意面對這個苦難，祂不是享受苦難的本身，而是為了將

來的喜樂，祂忍受了。我們再看羅馬書 5:3-5「不但如此，就是在患難中也是歡歡喜

喜的；因為知道患難生忍耐，忍耐生老練，老練生盼望；盼望不至於羞恥，因為所

賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心裡。」聖經告訴我們，神是透過這些痛苦試

煉，將祂的愛澆灌在我們心裡面。求聖靈幫助我們了解這個奧秘。 

接下來，有一個更大的奧秘，我自己看了很多次都還是有點不能理解。希伯來

書 2:10 我自己覺得也許是整本聖經中最大的奧秘：「原來那為萬物所屬為萬物所本

的，要領許多的兒子進榮耀裡去，使救他們的元帥，因受苦難得以完全，本是合宜

的。」我再讀後面他說：「使救他們的元帥，因受苦難得以完全，本是合宜的。」

救我們的元帥是耶穌，祂本來是完美的，但是完美的耶穌要經過試煉才得以完全。

我覺得這是整本聖經中最大的奧秘，這真的很不可思議，但是非常重要。連耶穌自

己已經是完美的，但為了要成為完全的、能拯救我們的，祂也要經過被逼迫、試

煉，更何況是我們！所以，提摩太後書 3:12 說：「不但如此，凡立志在基督耶穌裡

敬虔度日的也都要受逼迫。」我們都很熟悉的羅馬書 8:28 也提醒我們，神能使萬事

都互相效力，叫愛神的人得益處，就是他預先所知道的人，祂預先定下要效法他兒

子耶穌基督的樣式。所以這些萬事互相效力，使我們愈來愈像耶穌。而且如果你繼

續看羅馬書，這個「萬事」難道是患難嗎？是困苦嗎？是逼迫嗎？是饑餓嗎？是赤

身露體嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？這些事情都要互相效力，教你我愈來愈像耶穌，

能得到生命的冠冕、能成長全備。 

所以，我們看這些看到一個重點：正常基督徒生活是一個受試煉的生活，是一

個面對艱難、痛苦、逼迫的生活。而世世代代的信徒見證都告訴我們，這也是一個

喜樂的生活。你看從舊約的亞伯拉罕、雅各、以撒、摩西、約瑟、大衛、眾先知，

他們面對這麼多的困難、逼迫；到新約，耶穌自己和祂的使徒保羅、彼得、約翰，

這麼多人受了那麼多的苦，但是他們充滿大大的喜樂，因為他們知道將來的喜樂是

等著他們的。 

但是當我說是一個受試煉的生活，是一個困難、受逼迫的生活，我不知道你會

不會覺得有一點不安？我自己都會有一點不安，因為我有一個蠻安逸的生活。這會

產生一個問號：如果聖經告訴我們，而且聖經中所有人物的經驗和他們的見證都告

訴我們，信神的人的生活是一個受試煉的生活，我為什麼那麼容易？為什麼那麼安

逸呢？ 
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二、試驗與試探的差別在於我們的決定 

接下來，神給我們一點提示，13-15 節告訴我們說：「人被試探，不可說：我是

被神試探；因為神不能被惡試探，他也不試探人。但各人被試探，乃是被自己的私

慾牽引誘惑的。私慾既懷了胎，就生出罪來；罪既長成，就生出死來。」上禮拜茹

萍傳道有跟我們說，那個「試煉」、「試驗」與「試探」在原文裡事實上都是同一

個詞。這也許可以幫助我們。在 12 節那邊我覺得不應該翻譯成「試探」，應該要翻

譯成「試驗」或「試煉」就是跟第 2 節一樣。它沒有錯，這幾個詞都可以翻成原文

的那個字，但是在不同的上下文中，它有不同的意思。中文也有同樣的情形，我想

到一個比較好校的例子：「小三」這個詞，意思可以是另外一個對象(介入兩人感情

中的第三者)，或是國小的一個年級，都可以，我們看上下文就知道在講什麼，不會

誤會。「試煉」、「試驗」與「試探」我們也是要注意上下文。 

「試煉」或「試驗」跟「試探」的差別在於我們自己的決定。我之所以怕自己

過著如此安逸的生活，是因為我沒有忍受那個「試煉」，反而被自己的私慾「試

探」，所以我就沒有困難了啊！面對「試煉」當我放棄了、被打敗了、輸給它了，

我被誘惑了，那麼它就不會干擾我，我就過關了。但問題是，我沒有過關，我就落

在這個罪當中！經文說，我自己的私慾會生出什麼罪來，罪既長成，就會生出死

來。所以弟兄姊妹，求主幫助我們，不要讓神本來要幫助我們成長的「試煉」成為

一個「試探」而讓我們生出罪，甚至生出死來。 

12 節說「經過試驗以後，必得生命的冠冕」，這個「經過」也許更好一點的翻

譯是「通過」，它是「被認可合格」的意思，它不只是說有經歷這個外在的困難。

但是我們的反應要正確：我要通過這個考驗，我才能得到這個生命的冠冕。所以耶

穌自己(馬太福音 24:13)說：「惟有忍耐到底的，必然得救。」或者我們看啟示錄，

耶穌對七個教會講，在 2:7, 2:11,17、3:5、21:7 一直在重複地說「得勝的人」我

要對他 ... ...(如何如何)，這個就是忍受試煉的意思，「得勝」就是通過之後，

是考過了的、是合格的。若不是的話，就變成是我們自己的私慾把我們牽引誘惑

了。讓我們在那個試煉上失敗了，沒有得到它的好處，反而被它陷害了。 

所以我們剛剛第一點講到，正常基督徒生活是會有試煉的，但它是不是「試

煉」還是「試探」？第二點這就是看在我們的決定，我們是不是被我們自己的私慾

誘惑了？還是我們願不願意站穩在耶穌的真理上面？忍受到底、忍耐到底，這樣子

我們可以得勝，就可以得到生命的冠冕。 

「試煉」與「試探」的差別讓我想到舊約的一個故事。我們大家應該都有聽過

乃縵的故事。乃縵是敘利亞軍隊的元帥，敘利亞那時是在逼迫以色列的，他們俘虜

的一個以色列的小女孩，成為這個元帥太太的傭人。乃縵雖然有錢、有權、有勢，

但是他是有病的，他得了大痲瘋。那個小女孩說，以色列有一個先知可以醫治你，
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他就去了，真的得到了醫治。但我現在要講的不是乃縵自己的故事，而是後續很有

趣的一段故事。以利沙 -- 就是那位讓乃縵得痊癒的先知，他有一個僕人名叫基哈

西，比較少人記得他，他的故事還蠻悲慘的。基哈西看乃縵來見以利沙，要送很多

東西給以利沙，以利沙卻什麼都不收。所以乃縵走了之後，基哈西私下跑去對乃縵

說：「對不起，我的主人發現有一些新人來，還是需要一些錢、一些衣服，你本來

要給我們的可不可以交給我？」事實上他要自己要收下、藏起來。我真的懷疑他為

何對以利沙不熟到這個程度？常常別人都不知道的事情，他都知道。所以，基哈西

一回來，以利沙就說：「你為什麼貪戀那些錢財？乃縵的大痲瘋現在要歸到你自己

的身上了。」聖經沒有清楚地告訴我們基哈西的思想，但是我自己有一些猜想，你

們聽聽看。我剛才說過，那時候以色列被敘利亞壓迫，甚至到一個程度，他們的小

孩被擄去，常常被敘利亞人欺負。基哈西看這個敵人的元帥來這邊，被好好的醫治

了，而且不收他一毛錢。他覺得敵人來我不欺負他，反而要對他好，因此心裡頗有

些不舒服。這就是一個試驗，看他願不願意遵守神。但是這時候他的私慾就開始

說：「這樣不公平！怎麼可以這樣子?!明明我們幫助他至少可以得到一點好處，這

合理吧?!」就開始有些想法。事實上，他不是為國家的好處，而是為他自己的好

處。但是他開始合理化的理由是「敘利亞人怎麼可以逼迫我們呢？」他自己的私慾

就牽引他、誘惑了他。他開始想乃縵帶來的那些衣服真的很好看、那些金銀寶石可

以留下來、我拿一點點又怎麼樣呢？結果，他就得了乃縵的大痲瘋。 

所以，這也是你我每個人會面臨的一個危險。當我們面對試驗/試煉的時候，我

們自己的私慾會不會讓它變成一個試探？求主幫助我們！那要怎麼樣避免這樣子的

狀況呢？就是接下來 16-17節雅各開始告訴我們。 

三、真正有價值的是從上頭來的 

我覺得好好玩，16 節重要到一個程度，它自已分一節來講。他說：「我親愛的

弟兄們，不要看錯了。」不要看錯什麼呢？17 節告訴我們：「各樣美善的恩賜和各

樣全備的賞賜都是從上頭來的，從眾光之父那裡降下來的；」這跟我們上禮拜看的

第 9-10 節有關係。事實上當初翻譯和合本的人有一點看錯了。不知道有多少是文化

的因素，有多少是因為對希臘文不夠熟的緣故。其實和合本翻譯得非常好，但是任

何一個版本會有一點瑕疵的地方，這裡就是其中之一。這裡應翻譯成「卑微的弟兄

要因為他升高的地位要喜樂；富足的弟兄要因為他卑微的地位，也要如此；」為什

麼？回到 17 節，什麼是好的？什麼是壞的？什麼是有價值的呢？有價值的是從上頭

來的，不是從地上來的。但是我們常常看錯，所以雅各提醒我們：「不要看錯

了！」因為我們太常看錯了。 

他說，什麼是真正有價值的呢？是地上這些錢財、地位等等這些東西嗎？其實

當我們繼續看雅各書，就會發現他對這些事情有非常嚴厲的看法。而且這邊他已經
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講得很清楚，卑微的弟兄要因為他高升的地位而開心。因為我們剛才說受試煉、受

逼迫是基督徒的正常生活，如果你有很多錢，你會面臨很多的困難、很多的逼迫、

很多的問題嗎？還是可以用錢財解決很多這些事情？當我們一直用錢解決問題，我

們就比較倚賴錢而比較不倚賴神。我們就沒有辦法經過我們必須經過的試驗，因為

我們有錢財這個靠山。所以雅各很清楚地說，真正有價值的事情、真正有祝福我們

的事情是從上頭來的。就算是神的管教，神給我們的試驗/試煉，看起來是痛苦，事

實上是美好的恩賜和全備的賞賜，因為會讓我們成長，愈來愈像耶穌，讓我們到時

候是得到生命的冠冕，不是得到過幾年就沒有的什麼名牌的衣服、或是跑車、豪

宅......，這些都是暫時的。 

所以雅各在這個地方是提醒我們說：「各樣美善的恩賜和各樣全備的賞賜都是

從上頭來的，從眾光之父那裡降下來的；在他並沒有改變，也沒有轉動的影兒。」

在 18 節他有一點像是給我們一個例子：「他按自己的旨意，用真道生了我們，叫我

們在他所造的萬物中好像初熟的果子。」他在提醒我們，我們最有價值的經驗就是

可以得救、可以認識神，就是可以有永生的生命。但是這不是從人的意思或人的努

力而來的，他說這是神的旨意，神自己主動的。而且特別你要記得雅各是耶穌的使

徒，沒有別的人傳福音給他，是耶穌自己。雖然你我都有其他人傳福音給我們，事

實上在動手救我們的是耶穌自己。所以這告訴我們，就好像約翰福音 1:13 說我們這

些得救的人「不是從血氣生的，不是從情慾生的，也不是從人意生的，乃是從神生

的」我們這個新的生命是從上頭來的，不是從我們自己的努力、不是從別人說服的

能力，是從神自己來的。 

所以，當他提醒我們這些有價值的東西是從上頭來的，是在提醒我們，我們得

救就是最有價值的，是從上頭來的。以後我們都要記得，真正有價值的是永恆的，

不是那些短暫的。所有美善的禮物賞賜都是從上頭來的。當試煉、試探來的時候，

我們可以不被誘惑，因為我們看正確的價值。當我們這樣做而可以忍受試煉的時

候，我們就可以成長，就可以生出忍耐；這個忍耐就可以長成它的效力，我們就可

以全備，可以得到生命的冠冕，因為這是我們真正需要的。 

【結論】 

所以我們剛剛說的三段，第一是試煉是正常的，逼迫困難是正常的。彼得前書

4:12 說：「親愛的弟兄啊，有火煉的試驗臨到你們，不要以為奇怪（似乎是遭遇非

常的事），倒要歡喜；因為你們是與基督一同受苦，使你們在他榮耀顯現的時候，

也可以歡喜快樂。」我們要與基督一起受苦，我們才能與祂一同受榮耀，所以試驗/

試煉是正常的。但是第二個是面對試煉的時候，我們的決定會讓它繼續成為造就我

們的試驗，或是一個毀壞我們的試探。所以第三個是我們要怎麼面對呢？我們要記

得，所有美善的事情是從上頭來的。我們要等待神，讓祂賜給我們。 
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【經驗分享】 

為了比較踏實的講這個道理，我要分享我母會的一些經驗。我在美國的母會是

我爸爸在 1974 年開拓的一個教會。大約五年之後就已經要建堂，會堂大約可以座

900 個人，而且每個禮拜有兩堂崇拜。到了大約 2000 年的時候，有更大的一個會

堂，平常每個週末聚會大約有 3000 人。那個幾十年的過程也不是都是順利的，但是

我爸爸從開拓到之後的幾十年，一直以來在牧會。他看到一些報導，發現平常大教

會開拓的牧師長年在那裡牧會，當他交棒給下一位後，通常那個教會都很慘。所以

他很早就開始要培養一個接班的人，一個可以交待位子，而且可以有一個比較長的

交接時間，讓教會到時候不會受創。所以，事實上我唸神學院的時候，他有蠻大的

期待是我可以回去那邊牧會。事實上我也很認真禱告了，我們都禱告了，還是覺得

神還是要我繼續在台灣這邊服事。所以他就繼續在那邊找，我記得那時候，那麼大

的教會，有很多牧師，我注意到另外一位戴(Dale)牧師，就問我爸爸為什麼不請他

接班？他說：「其實他有一些方面很好，但是他實在是個有點太散的人。」有時候

甚至他自己召開的會議他忘了出現。或是他是很有口才的，但是有時候準備講章有

些懶散或講解得不夠清楚。我爸爸就覺得不放心交給他，所以他們陸續地找了很多

人。戴牧師仍在那個教會，他們找到另外一州另一位牧師，我們就稱他 "金牧師" 

好了。終於就請到金牧師來。 

我還記得那時候我在台灣這邊上網聽他第一次去講道，前半部是我爸爸講道，

後半部是他講。他講他要怎麼樣承接這幾十年、要常常跟我父親互動、繼續帶領教

會 ... ... 等等，我覺得好棒！但那是好棒的最後一次。因為他們找這位金牧師的

時候有跟他講得很清楚，教會有這樣的歷史，希望有一個慢慢轉過來的、一起配搭

的時間，他口裡都說完全支持，但是一到他就完全不理我爸爸。而且他認為在教會

比較有影響力或是權柄的同工，他開始把他們邊緣化，興起他自己喜歡的人。而且

用非常惡劣的手段，就是做很多背後講人的壞話、騙人......等等事情。然後他開

始要教會做很多改變，但都是表面的改變。他覺得教會要變年輕，所以整個裝璜改

這個、弄那個。我記得他們弄了一份 27 頁的企劃書關於做要改變的，但都是表面性

的東西，這個地毯要換 ... ...等等。而且我們那時有非常專業的但都是義工的敬

拜團，他卻到別的城市請來一個專業的基督教樂手，每個月有兩三次來帶敬拜，因

為他覺得這樣比較有吸引力，或是比較炫、比較怎麼樣。當然，我爸爸看這些事情

非常痛苦，但是他也非常希望這個人可以成功，所以他什麼都沒說，儘量可以支

持。教會很多老會友開始覺得這個人在搞什麼？我爸爸講道是很踏實地研經、解

經，這個人是比較偏向在演講的作法。甚至有人開始對這些狀況向我爸爸提出疑

問，我爸爸就一直以支持這位金牧師的口氣來說話，其實他自己心裡難過，連跟我

媽媽他都不講，怕影響她對金牧師的看法。他唯一只在電話中跟我講，因為我在台

灣，不會影響其他人。 
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但是因為這位金牧師用這種惡劣的手法，有些人開始發現他在做背後講人壞話

等等事情，人們開始離開教會、人們開始不開心。所以，試煉來了！但是我爸爸還

是什麼都不說，一直到長老一起決定說這樣子不行，細節很漫長我不講，最後就是

他們請金牧師走。最扯的是，金牧師要走的時候還登報紙說他要離開的原因是我爸

爸不願意放手。事實上在那時的 20 年前，我爸爸已經把整個管理教會的權柄給另外

一位牧師，我爸爸主要只是講道而已。所以他說這個話是完全沒有根據，卻還是用

這樣的說法登上報紙，就這樣的離開，使教會受創。 

這個大約一年的過程中，我們本來大約 3000 人，一年之後變成大約 2000 人。

也就是說，因為不喜歡金牧師而走掉的人，沒有回來；因為金牧師走了就不開心而

走掉的人走了之後，就剩下大概 2000 人。但是很奇妙地發現這些人是信仰比較堅定

的，信仰是比較健康的人。而且很奇妙的，經過那一年的試煉，那位戴牧師就不一

樣了，他成長很多。經過逼迫、困難的那段時間，他本來那些懶散就改掉了。現在

他就是我母會的主任牧師。你看，本來是希望他做接班，但是沒有經過那個試驗的

時候他還不行，但是神用祂的方法，讓教會經過這個大的艱難，甚至很多人離開

了，有留下來的人，也有本來因為金牧師而離開，後來慢慢回來的人，整個教會變

得比較健康、這位牧者變得比較健康，但是是經過了這個試驗的時間之後。 

我分享這個故事是希望弟兄姊妹可以看見，其實我們神的手法很多時候會讓我

說：「神啊！你到底在幹嘛？為什麼好好的本來 3000 人的教會要變成 2000 人？三

分之一的人都走了，而且有一些年輕、有才能的，很好的同工，有一點像是被金牧

師騙走了。但是神在祂奇妙的安排中，也興起一個更健康的、更穩固的、更成熟的

戴牧師，還有整個會眾、整個氣氛經過這個試煉之後都有成長。 所以我要再說，基

督徒我們的生活是會有試驗的，但是試驗帶來祝福，如果我們不被私慾牽引誘惑

了。要怎麼樣避免呢？我們要記得，有價值的事情是從上頭來的。當我們一直往上

看，我們可以知道教會走掉了三分之一的人，如果是神做的，沒關係。因為神會建

造，可能神會在別的地方使用他們繼續做祂的事情。其實那位金牧師在我們那個城

市開了另外一個教會，他們現在有將近 1000 個人，他們也做了很多的好事情。也祝

福他們！他之前做錯的事情，是神跟他的事情，但是神可以繼續使用他，我的母會

也可以繼續成長。 

所以弟兄姊妹，我現在要問你們：「你現在在面臨試煉嗎？還是已經變成試

探？還是怎麼樣呢？」們每一個人的生命中都有。我們說過，原文裡面「試煉」與

「試探」是同一個字，是同一件事情，看我們怎麼面對它。我們閉上眼睛好好地思

考一下，我們現在生活當中在面臨的試煉/試驗/試探是什麼？(禱告) 
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回應詩歌：  《仰望耶和華》  詞曲：陳佩恩 

我站在谷底看不見路 

眼前只有黑 只有孤獨 

我告訴自己要仰望耶和華 

作我的力量 我的幫助 

 

我被人忘記 遺忘在深淵處 

像迷途羔羊 等待有光柱 

我告訴自己 要仰望耶和華 

即使患難也有盼望 

 

 

 

(副歌) 

我知道患難生忍耐 

忍耐生老練 老練生盼望 

盼望不至於羞恥 

因聖靈將神的愛 

將神的愛賜給我們 

我知道患難生忍耐 

忍耐生老練 老練生盼望 

盼望不至於羞恥 

因聖靈將神的愛 

將神的愛澆灌我們 

 

基督教台灣信義會台北蒙恩堂  傳道人：楊惇皓傳道 
地點：臺北市松山區光復南路 32巷 3號             莊茹萍傳道           

E-mail：gng.church@msa.hinet.net    網址：http:// www.gnglc.org.tw                            

電話：(02)2570-0564    傳真：(02)2570-0565   

 


